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Rielaborando
I’antico simbolo
astrologico
dell’'uomo
inscritto

nel cerchio

e nel quadrato
Leonardo
rivoluziona

il modo

di rappresentare
la figura umana.
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e esiste un’opera’di Leonardo da Vinci che
e finita per diventare uno dei simboli del
nostro tempo, questa ¢ sicuramente 1’ Uomo
vitruviano disegnato nei primi anni dell'ulti-

trebbe dire che questa data, pitt 0 meno
coincidente con quella della scoperta
dell’America, si addice perfettamente all’in-
tima natura di un’immagine che in qualche
modo evoca aspettative future e che é ap-
punto nata al volgere di un’epoca, quando
sarebbe iniziata I’eta moderna. Ora, di que-
sto cambiamento epocale, strano a dirsi per
il fatto che — in fondo - si tratta di un dise-
gno grande poco piu di venti per trenta cen-
timetri (esattamente 34,3 x 24,5), I'opera
porta il segno indelebile nelle scelte artisti-
che volute da Leonardo nell’ambito del suo
concepimento e della sua realizzazione®.
Tutto questo traspare, anzi € ben sintetizza-
to dall'immagine, tanto che se — mi si passi
I'ardito confronto letterario — il De hominis
dignitate di Pico della Mirandola (pubblicato
nel 1496) € stato a ragione considerato co-
me il “manifesto” del Rinascimento; si po-

di Leonardo ne rappresenta la trasposizione
figurata, tanto € grande il suo potere evocati-
vo”. Un potere ampiamente colto fin da
quando Mario Ceroli lo aveva tradotto nel le-
gno grezzo per farne il logo televisivo della
trasmissione L’approdo; giu gin fino a oggi
che € divenuto “rovescio” della versione ita-
liana della moneta da un euro. La sovrappo-
sizione di arti orientati in modo diverso e
simmetrico, infatti, non solo conferisce alla
figura una dinamicita inaspettata, ma visualiz-
za I'idea, tipicamente rinascimentale (ma an-
cora oggi segretamente coltivata e sostenuta
da un luciferino orgoglio, nonostante ampi
proclami) che I'uvomo sia la “misura di tutte
le cose”™. Quindi misura dello spazio e del
tempo. Per questo, per come & concepito,
I'uomo leonardesco ha in sé un’inalienabile
aspirazione al futuro che non soltanto lo ren-
de modernissimo, ma lo fara sempre attuale.

@® UN SIMBOLO ASTROLOGICO

L’idea di rappresentare I'uomo nudo
con le braccia aperte, chiuso all'interno di

trebbe in qualche modo dire che il disegno

un cerchio, non fu un’invenzione del genio
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| turale; nel senso che proprio in

vinciano, Sono i codici medievali studiati da |

Fritz Saxl a tramandare 'immagine del-
I""homo” rappresentato nudo con le braccia
aperte, inscritto all'interno di un quadrato
o di un cerchio e circondato dai simboli che
rappresentano i venti o gli elementi dell’u-
niverso”. Vuole essere, questa, |'illustrazio-
ne delle corrispondenze fra microcosmo e
macrocosmo che talora finiscono per colo-
rarsi di precise implicazioni astrologiche co-
me quelle splendidamente miniate nelle
Trés riches heures del duca di Berry dove a o-
gnuno dei segni zodiacali corrisponde una
parte del corpo™.

Tuttavia, fra gli esempi che ci sono per-
venuti, non si puo fare a meno di ricordare
il notissimo manoscritto di Lucca del Liber
divinorum operum miniato per illu-
strare le visioni di sant’Ildegarda, la
mistica tedesca nata nel 1098 e vis-
suta nel monastero di Bingen, lun-
go le rive del Reno'”. Anche qui tro-
viamo corrispondenze astrali fra
I"'uomo-microcosmo e 'universo
contenuto dalle figure di Cristo e di
Dio Padre. lldegarda, infatti, segna
con dei raggi stilizzati I'influenza
del sole sulla testa e della luna sui
piedi rifacendosi alla dottrina tar-
doantica che teorizzava I'influenza
dei pianeti sull'uvomo. Le sfere del-
I'universo sono poi tutte rappresen-
tate: dal cielo azzurro percorso dalle
nubi fino al firmamento, alle stelle
fisse, alle acque cosmiche su su fino
al cerchio di fuoco che cinge l'inte-
ro cosmo’”. A produrre il movimen-
to delle sfere sono poi i venti rap-
presentati in aspetto ferino, secon-
do una concezione caldaica raccolta
da Plinio. Quel che interessa notare
qui, pero, ¢ il fatto che Ildegarda
non si limita a indicare generica-
mente una corrispondenza fra ma-
cro e microcosmo, sia pure affidata
a efficaci illustrazioni. La mistica te-
desca, infatti, individua nell'identita
del rapporto proporzionale il dato
oggettivo che giustifica la stretta re-
lazione fra universo e uomo. Spiega
Hldegarda: «Con le braccia e le mani
tese ai lati del torace, 1'altezza della
figura umana coincide con la sua
larghezza, proprio come 'altezza
del firmamento & uguale alla sua
larghezza»™,

Ora ¢ indubbio che il disegno di
Leonardo sia in qualche modo “fi-
glio” di questo lungo percorso cul-

quanto artista, scienziato e ricerca-
tore, nell'accezione pitt ampia e pin
completa del termine, non poteva
non essere attratto dalla problemati-
ca che riguarda le relazioni dell'uo-
mo e del cosmo, dove il primo deve essere
considerato come «lo spettacolo piit meravi-
glioso in questa scena del mondo», secondo
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i sotto:
giur:iawa dal Liber
divinorum operum
di Ildegarda
di Bingen
(XII secolo),
conservato
nella Biblioteca
statale di Lucca;
miniatura dalle Trés
riches heures du duc de
Berry dei fratelli
de Limbourg
(XIV secolo),
conservate al Musée |
Condé di Chantilly. |

quanto ricordava Pico della Mirandola nel
De hominis dignitate”.

@® MISURARE IL CORPO

La scelta operata da Leonardo ¢ formal-
mente ¢ concettualmente del muo diversa.
1l disegno porta sicuramente in sé I'eco del-
le precedenti riflessioni sul rapporto fra ma-
cro e microcosmo, ma l'intento principe del
genio vinciano ¢ quello di sintetizzare visiva-
mente un'immagine antropometrica utile al
reperimento di tutte quelle misure che per-
mettano all’artista di realizzare con perizia e
senza errore una qualsiasi figura umana. Per
questo Leonardo individua nel testo di Vi-
truvio la sua fonte primaria e scrive, al di so-
pra del disegno: «Vetruvio architet-
to mette nella sua opera d'architet-
tura che lle misure dell'omo sono
dalla natura disstribuite in questo
modo»"", Di seguito una serie di re-
lazioni antropometriche in buona
parte verificabili sul disegno in que-
stione, sfruttando la scala di riferi-
mento, in “diti" e palmi che ['artista
ha tracciato in calce alla tavola'”,
Cosi, s ¢ vero che un palmo é for-
mato da quattro “diti”, secondo una
misura che & comune anche all’an-
tico Egitto, & vero pure che sei pal-
mi coprono un cubito, ovverosia, la
distanza dalla punta delle dita alla
piegatura del gomito; allo stesso
modo, ¢ vero che quattro cubiti co-
stituiscono I'altezza totale della fi-
gura (fig. 1). Leonardo si & addirit-
tura premurato di segnare diligen-
temente i vari punti di riferimento
in modo che sia mtto pin facilmen-
te verificabile. Se infatti avremo la
honta di aprire il compasso per la
distanza di un palmo, non avremo
difficolta a constatare che questa
rientrera sei volte nella misura di
un cubito dell’arto superiore sini-
stro della figura, giacché il destro &
meno preciso. Questa medesima di-
stanza, poi, dal basso verso I'alto,
corrispondera a tutti quel segmenti
corporei che Leonardo ha segnato
con una linea leggera, di volta in
volta, all'altezza del ginocchio, del
pube e del petto. Non per nulla, po-
co pin avanti, nella sua lunga dida-
scalia, Leonardo precisa: «Dalle tet-
te al di sopra del capo fia la quarta
parte dell’'omo», 11 che corrisponde
alla «maggiore largheza delle spal-
li», pure diligentemente segnate
dall’artista (fig. 2). L'indagine an-
tropometrica di Leonardo continua
facendosi sempre pit approfondita,
Cosi Leonardo spiega che la distan-
za «da esso gomito al termine della
isspalla fia la ottava parte di esso omo». Una
misura che coincide con quella della testa,
giacché scrive: «Dal disotto del mento alla

(1) La datazione del foglin ¢ in-
certa: Heydeneich (1 disegni di
Leonardo da Vinci nella Gal-
leria dell'Accademia di V-
nezia, Firenze 1949, 1 XVIf) ¢
Popham (The Drawings of
Leonardo da Vinci, Londra
1963, 0. 215) lo rifeviseono gl
anmi fra il 1485 ¢ if 1490, men-
tre il Valentiner (Leonardo as
Verrocchio's Coworker, in
“Art Bulletin®, XV, 1930, p.
&), sulli bese delle affinitd sti-
listiche com Verrocchio, evidenti
sofrattutio nella testa, fo data
al 1478, La datazione ugli an-
ni Newweenttar det XV secolo, s de-
we, inveee, ¢ Carlo Pedretti
(Leonardo architetio, Milano
1978, p. 159) che pone il dise
gno i relaztone con le ricerche
leonardesche sugli edificd a pian
ta centrale. Certa ¢ che il preciso
riferimento a Vitruwio, eileto de
Leanarde nella lunga sevitta
eiplicativa ehe accompagna -
pern, fornisee wna precisa indi-
cazione sugli intervessi di Leo-
mardo i guesto momento,

(2} Per wna disaming delly pro-
Mematica relativa alla teoria
dedle froporziond del corpo wmea-
no come aspetto emblematico i
un el avtistice, s veda s

| perato £, Panofsky, Die Ent-

wicklung der Proportionslel-
re als Abbild der Stilentwick-
lung, in “Manatshefte fiir Kun-
shoissensehafl, XIV, 1921, b
188-219, tr. it., La storia della
tearia delle proporzioni del
corpo umano come riflesso
della storia degli sili, in £
Panafiky, 11 sig

ve, Toring

5106,

(3) Laffermazione relativa al
De hominis dignitate & di Eu
genio Garin (Opere, [, Firenze
1942, p. 23), mentre il paragoe
ur fra Uapera mirindoliona ¢
qutelln leonimdesea fu ga avan-
st da Frity Saxl (Macrocosm
and Microcosm in Medieval
Pictures, eonferenza tenuia in
tedesco firesso ln Religiomissen-
schafiliche Gesellsehaft di Am.
burgo well'inverna del 1927.
1928 ¢ publifienta in inglece in
Lectures a curn di G, Bing,
Lonidrn 1957, pp. 5872, tr. i1,
M'.\('rnrnsllm © MIETOCosme

fig. 4 -
somiti del capo e I'ottavo dell'alteza de I'uo-
mo» (fig. 3). Dopodiché continua e conclu-
de: «Tutta la mano fia la decima parte del-
l'omo [...] 1I pié fia la settima parte dell’o-
mo. Dal disotto"del pié al disotto del gino-
chio fia la quarta parte dell’omo. Dal disotto
del ginochio al nasscimento del membro fia
la quarta parte dell'omo»'?,

Ora, proprio quest'ultima indicazione,
che pare del witto marginale, ha invece un
valore antropometrico tutt’altro che secon-
dario dal momento che denuncia implicita-
mente la conoscenza da parte di Leonardo
del fatto che, nella figura stante, il centro
del corpo coincide con la prominenza del
pube. Infatti, dai piedi al pube la distanza &
identica a quella che intercorre fra la som-
miti del capo e il pube stesso. Non solo, ma
la somma di queste due misure, pari all’al-
tezza totale, coincide con la distanza che, a
braccia aperte, separa la punta di ciascun di-
to medio (fig. 4). In questo modo, I'uomo
che assuma questa posizione, & inscrivibile
in un quadrato.

@ NEL QUADRATO E NEL CERCHIO

E questo il celebre “homo ad quadra-
tum” che Vitruvio ricorda nel terzo libro del |
De architectura, 1a cui realta geometrica viene |

A sinistra,

nella figura 4,
nell'uomo inscritto
in un quadrato

il centro della figura
coincide col pube.

Qui sopra,

nelle figurel-3:

le corrispondenze
antropometriche
tra cubito

e altezza totale;
I'identita tra cubito
e larghezza

delle spalle;

la corrispondenza
tra testa e distanza
dell’articolazione
scapolo-omerale
con il gomito

(un ottavo dell’altezza
totale).

da Leonardo sintetizzata con una semplice
frase: «Tanio apre I'omo ne’ le braccia, quan-
to & lla sua alteza»"". Ma la genialita del di-
segno di Leonardo risiede anche nell’essere
riuscito a sintetizzare in un’unica immagine
quelle due figure antropometriche che Vi-
truvio tratta separatamente: I"*homo ad qua-
dratum” e 1"*homo ad circulum”. Quest'ulti-
ma figura ¢ da realizzarsi, secondo il De ar-
chitectura, ponendo un nomo supino su una
superficie e facendo in modo di tracciare un
cerchio con un compasso puntato in corri-
spondenza dell’'ombelico.

Il risultato dovrebbe essere che la circon-
ferenza sia tangente alle estremiti delle ma-
ni e dei piedi dell'uomo. Leonardo, invece,
spiega come un uomo stante possa trasfor-
marsi in *homo ad circulum”, offrendo cosi
implicita giustificazione alla sua tavola an-
tropometrica. Scrive infatti il genio vincia-
no: «Se ttu apri tanto le gambe che ttu cali
da capo 1/14 di tua alteza, ¢ apri e alza le
bracia che colle lunghe dita w tochi la linia
della sommita del capo, sappi che 'l cientro
delle stremiti delle aperte membra fia il bel-
lico, e llo spazio che ssi truova infra lle gam-
be fia triangolo equilatero»"*. Ora, osser-
vando I'immagine disegnata da Leonardo
non sari difficile constatare che le braccia
divaricate dell"*homo ad circulum” sono
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fig. 5

Qui sotto, Qui sotto,

figura 7, disegno da Agrippa
nella posizione von Nettesheim
dell’*homo (inizi XVI secolo)

ad circulum”
I’'ombelico si trova

al centro della figura
umana.

in cui 'ombelico
viene considerato
il centro del corpo
umano.

fig. 6
avremo la sorpresa di constatare che essa
rientra quattordici volte nel lato verticale

del quadrato (fig. 6).
@ IL CENTRO DELL’'UOMO

Naturalmente, infine, I’ombelico coincide
con il centro della circonferenza. Questo,
perod, non vuol dire che il mezzo del corpo sia
I'ombelico, secondo quanto in genere si cre-

deva, perché solo a

certe condizioni
(quelle indagate
da Leonardo e da
lui rappresentate),
I’ombelico finiva
per sovrapporsi a
un cerchio ideale
costruito intorno
alla figura umana
(fig. 7). Leonardo
sapeva infatti be-
nissimo che la me-
ta anatomica del
COrpo UMano cor-
rispondeva al pu-
be, tanto che affer-

fig. 7

tangenti al lato del quadrato che inscrive
I'altra figura e che pertanto sono sulla me-
desima linea del capo. Non solo, ma
aprendo il compasso in modo che le due
punte coincidano con la distanza fra i mar-
gini interni dei piedi divaricati, si avra la sor-
presa di constatare che questa misura coin-
cide con quella che intercorre fra il pube e
la base dei due arti inferiori, dando origine
a un triangolo equilatero (fig. 5).

Resta il problema della diminuzione di
un quattordicesimo dell’altezza totale, appa-
rentemente accantonato da Leonardo nel
disegno perché le teste delle due figure
idealmente sovrapposte dell’*homo ad qua-
dratum” e dell’*homo ad circulum” coinci-
dono. Tuttavia, se avremo la bonta di ripor-
tare con il compasso la distanza che separa
la base del quadrato dall'alluce del piede
destro della figura con le gambe divaricate,
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ma: «Il membro vi-
rile nasscie nel mezo dell’'omo»’. Per render-
si conto della profonda differenza d’imposta-
zione e di profondita d’indagine fra Leonar-
do e presunti studi successivi, bastera con-
frontare il disegno fin qui esaminato con cer-
te incisioni che illustrano le opere di Agrippa
von Nettesheim, dove anche per la figura
umana inscritta nel quadrato si considera
I'ombelico come centro anatomico. Per tutti
questi motivi il disegno di Leonardo deve
considerarsi come la prima tavola antropome-
trica corretta che rivoluziona tanto I'imposta-
zione classica quanto quella medievale nella
rappresentazione del corpo umano. Per il
modo con cui € realizzato,tuttavia, il disegno
di Leonardo é sicuramente qualche cosa di
pit: € I'aspirazione a dimostrare visivamente
quale «grande miracolo [...] € I'uomo!», se-
condo 'esclamazione di Ermete Trismegisto
riportata da Pico della Mirandola'®. d

Qui a fianco,

nelle figure 5-6:

la dimostrazione
dell’inscrivibilita
dell’uomo

in un quadrato grazie
all’identita
dell’apertura

delle braccia

e dell’altezza;

la differenza

tra ’“homo

ad quadratum”

e I’“homo

ad circulum”

che si rivela essere
un quattordicesimo
dell’altezza totale
della figura stante.

nelle illustrazioni medievali,
in F. Saxl, La fede negli astri.
Dall'antichita al Rinascimen-
to, a cura di S. Settis, Torino
1985, pp. 47-62), sebbene con
modalita diverse.

(4) F. Saxl, op. cit., pp. 51-56.
(5) Idem, p. 57. Vedi pure: M.
Bussagli, Il nudo nell'arte, Fi-
renze 1998, h. 36,

(6) Su lldegarda di Bingen: R.
Pernoud, Storia e visioni di
Sant'lldegarda, Casale Mon-
ferrato 1996,

(7) . Saxt, op. dt., p. 52. Vedi
prwre: M. Bussagli, s. v. Astri in
Enciclopedia dell’Arte Me-
dievale, II, Roma 1991, pp.
665-670.

(8) Sul rapporto fra i venti ¢ i
franeti: W. Kroll, Plinius und
die Chalder, in “Hermes”,
LXV, 1930, pp. 1-13. Si veda
pure: M. Bussagli, Gli angeli e
i venti: considerazioni sul
simbolismo delle ali angeli-
che, in “Arte Medievale”,
1991, 11, 5. V, 2, . 109. H testo
di Ildegarda ¢ citato in F. Saxl,
op. cit., p. 52.

(9) G. Pico della Mirandola,
La dignita dell'vomo, a cuwra
di F. S. Pignagnoli, Bologna
1970, p. 71.

(10) I testo della lunga dida-
scalia di Leonardo é integral-
mente riportata in: Leonardo.
Disegni di Leonardo e della
sua cerchia alle Gallerie del-
I'Accademia, catalogo della
mostra, a cura di L. Cogliati A-
rano, Milano 1980, p. 32, sche-
dan. 8.

(11) Thidem.

(12) Ihidem.

(13) Ibidem.

(14) Ibidem.

(15) fhidem.

(16) G. Pico della Mirandola,
ed. cit., p. 71. Sulla problemati-
ca della teoria delle proporzioni
st veda pure: M. Bussagli, Ana-
tomia artistica, Firenze 1996,
pp. 6-7 e 30-31.




